
～～～今月
こんげつ

の一言
ひとこと

～～～ 筆者
ひっしゃ

名
めい

　植松
うえまつ

皆
みな

さんこんにちは。二号室
に ご うし つ

所属
しょぞく

の植松
うえまつ

です。

猛暑
もうしょ

が続
つづ

きますが、こまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をして適度
て き ど

に休憩
きゅうけい

をしながら過
す

ごしていきましょう！

さて、今回
こんかい

は 5月
がつ

に生
う

まれました次男
じ な ん

についてお話
はなし

をさせていただけたらと思
おも

います。

生
う

まれてから早
はや

2カ月
か げ つ

。段々
だんだん

と周
まわ

りが見
み

えるようになってきたのかキョロキョロすることが増
ふ

えて

きました。そして私
わたし

や妻
つま

を見
み

つけると「あー」「うー」と声
こえ

を出
だ

してたまに微笑
ほ ほ え

んだりしています。

また、3年前
ねんまえ

に産
う

まれた長男
ちょうなん

にも変化
へ ん か

が出
で

てきました。

以前
い ぜ ん

は自分
じ ぶ ん

のことだけ（3歳
さい

なので当
あ

たり前
まえ

ですが！）考
かんが

えているような子
こ

だったのですが、次男
じ な ん

が泣
な

いていると駆
か

け寄
よ

っていって頭
あたま

を撫
な

でてあげたり、私
わたし

や妻
つま

に「〇〇（次男
じ な ん

の名前
な ま え

）が泣
な

いて

る！」と教
おし

えてくれたり、「僕
ぼく

が〇〇（次男
じ な ん

の名前
な ま え

）を守
まも

る！」となんだかよくわからないポーズ

をとって宣言
せんげん

していました。

もちろん良
よ

いことだけではなく、赤
あか

ちゃん返
がえ

りだったり大変
たいへん

な一面
いちめん

もありますが、にぎやかに楽
たの

し

く過
す

ごしています！

機会
き か い

があれば子供
こ ど も

二人
ふ た り

を作業所
さぎょうしょ

に連
つ

れてこようと思
おも

いますのでその時
とき

は宜
よろ

しくお願
ねが

いします！


